石家庄市第四十四中学作课活动（教案、记录）专用

                       课题：第一章  中国的自然环境
第二节  地形和地势
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一、教学目标：
1.通过对我国主要山脉、高原、盆地、平原和丘陵分布的认知，归纳出我国地形复杂多样，山区面积广大这一基本特征。理解山脉在我国地形分布中所起到的“骨架”作用；
2.通过合作探究,理解山区的有利条件和不利条件,能为山区经济发展出谋划策。
3.通过对我国壮丽山河的认识，激发民族自豪感和爱国爱乡情感；
4.掌握评价地理事物的基本方法，树立因地制宜、人与自然协调发展的基本地理理念。
教学重点：阅读中国地形图，掌握我国四大高原、四大盆地、三大平原和主要丘陵、山脉的分布；
难点：我国的地形特征对其它地理环境要素的影响和人类如何去适应、利用、改造地理环境。
四、教学过程：
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计说明
	时间
分配
	听课人
记录

	导入
新课
	通过前一章的学习，大家了解了我国的疆域和行政区划。为进一步认识我们的祖国，从本节课开始，我们一起来学习我国的自然地理特征，今天我们首先来学习我国的地势和地形情况。
播放我国不同地形区的图片
	观赏图片、思考问题
	让学生对我国地形有一个感性的认识
	1
	

	讲授
新课
	学习目标展示：
1.在景观图上辨识五种常态地形。
2.读中国地形图总结我国地形的特点。
3.记住我国主要地形区（四大高原、四大盆地、三大平原、三大丘陵）及不同走向的主要山脉。
活动一：回顾五种常态地形
七年级时学过常见的五种地形，请同学们结合课本P22图2.1回顾五种常态地形。

活动二：
出示《中国各类地形面积比例》图，分析我国地形特点。



板书：
一、地形类型多样，山区面积广大
活动三：合作探究：
提问：
1、山区开发利用有哪些有利条件和不利因素？


总结讲授：
有利条件：
发展旅游业、  采矿业、农业多种经营……
不利因素：
地面崎岖、交通不便、基础设施建设难度大……
2、想一想：如何对山区进行开发建设？
总结讲授：
（1）努力改善交通条件；
（2）大力发展旅游业；
（3）合理开发矿产资源；
（4）积极实施农业多种经营；
（5）引进人才、发展教育……

活动四：找出我国主要的地形区

请大家看读P23图2.2，找出：四大高原、四大盆地、三大平原、主要丘陵等主要地形区。


活动五：
教师展示地形区的图片后请小组派代表上台指图，指出各地形区的分布：






活动六：山脉“走向”的判断：
纵横交错的山脉，构成了我国地[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]形的骨架，高原、平原、盆地、丘陵则镶嵌其中
用图例说明山[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]峰与山脉的区别，并讲述山脉是有一定延伸方向的，其延伸方向即走向，表述时是将延伸的两端方向相加。

教师展示不同类型的走向，让学生说说其延伸方向。

指图学习：出示“中国主要山脉分布图”。

请同学们观察我国哪些走向的山脉居多？ 

重点山脉：三横三纵
一横──天山、阴山、燕山；二横──昆仑山、秦岭；三横──南岭。
一纵──长白山、武夷山；二纵──大兴安岭、太行山、巫山、雪峰山；三纵──贺兰山、横断山脉。
喜马拉雅山脉是弧形山脉
过渡承转：我们说山脉构成地形的骨架，当中镶嵌着高原、盆地、平原和丘陵。
不同的地形区之间往往被山脉、河流分隔开，我们看一看我国主要的地形区两侧是哪些主要山脉。

	
了解本节课的学习目标






看图思考，回答老师提出的问题，与老师互动学习。


读教材P23最后一段文字，结合P24图2.3，总结我国地形的特点。



小组成员合作讨论，解决自主学习中存在的问题。
















读图名、图例，并记忆主要地形区。



学生合作记忆，可互相指图提问。
小组代表上台展示。




学生说一说山脉的几种延伸方向：
1．东西走向
2．南北走向
3．东北—西南走向
4．西北—东南走向







东西走向和东北-西南走向的居多。


请同学们在图上迅速找到老师所给山脉，并说出其走向？



完成课本26页图2．1表格


	
明确本节课要学习的内容。



充分发挥学生的主体性作用、使每个学生参与到学习中来，通过学生自主学习，培养学生独立分析问题、解决问题的能力。

通过读图提取有效信息。






培养学生合作学习的理念,问题探究能力。

















加强学生先读图名、图例，再查找内容的习惯。




通过学生上台指图，进一步巩固地形区的名称与分布。
充分调动学生学习的积极性，给学生一个展示自我的平台，让学生感受到学习成功的快乐。
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	小结
	今天这节课我们主要学习中国的地形特点、主要地形区及主要的几组山脉，把它们要落实在地图上。
	2
	

	布置
作业
	课时练“达标检测”
	完成课时练的习题练习
	巩固本节课所学

	10
	


四、板书设计
第二章  中国的自然环境
第一节  地形和地势



五、课后反思
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